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П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении городских соревнований  по лыжным гонкам в рамках Спартакиады  работников  образования г. Новочебоксарска

1. Цели и задачи:
· Пропаганда здорового образа жизни;
· Улучшение физкультурно-массовой, спортивной и оздоровительной работы среди образовательных учреждений города;
· Выявление сильнейших команд и спортсменов.
2. Время  и место проведения.
Лыжный кросс проводится 27 февраля 2026 года в парке культуры «Ельниковская роща». Старт в районе ост. «Детский городок» (напротив Центра развития творчества детей и юношества).  В 14.30 стартуют  работники ДОУ, в 15.00 - работники СОШ и учреждений дополнительного образования. Спортсмены стартуют согласно времени стартового протокола по  возрастным группам.
3. Руководство по проведению соревнований.
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет отдел физической культуры и спорта администрации г. Новочебоксарска, Новочебоксарская городская организация Общероссийского Профсоюза образования, непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. Ответственность за соблюдение мер безопасности участниками соревнований возлагается на руководителей команд.
4. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются  команды  работников ДОУ (I  группа),
работников общеобразовательных учреждений, учреждений дополнительного образования детей (II группа), прошедших медосмотр. 
Возрастные группы: 
М 21, 40, 50, 60; 
Ж 21, 35; 45; 55.     
Состав команд неограничен. В составе команды должны быть основные работники учреждения. Участие совместителей не допускается     
5. Программа соревнований и параметры дистанций.
Параметры дистанций:
М 21,40 - 2000 км.	              М 50,60 – 2000 км.     
Ж 21,35 - 2000 км.	              Ж 45,55  -  2000 км.    


 6. Определение результатов.
Победители определяются в каждой возрастной группе.
 Командный зачет среди работников учреждений образования определяется по наименьшей сумме очков (мест) 6-ти  лучших результатов (для команд школ и учреждений доп. образования) и  3–х  лучших результатов для команд дошкольных учреждений. 
7. Награждение.
Участники, занявшие 1, 2, 3 места, награждаются дипломами соответствующих степеней, победители – ценными призами. Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются дипломами соответствующих степеней и ценными призами.
8. Финансирование.
Расходы, связанные с проведением соревнований (приобретение дипломов), несет отдел физической культуры и спорта  администрации г.Новочебоксарска Чувашской Республики, питание  судейской коллегии, обслуживающего персонала, приобретение призов - Новочебоксарская городская организация Общероссийского Профсоюза образования. 
9. Заявки
[bookmark: _GoBack]Предварительные заявки на участие в соревнованиях, подаются  до 25 февраля включительно  до 19.00   на (mm_lub@mail.ru)   или в каб.101 ЦРТДиЮ с 15.00 до 17.00. Заявка, заверенная врачом и администрацией школы, подается при получении карточек и номеров 27 февраля  в каб.101 ЦРТДиЮ с 10.00 до 13.00.
Справки по тел.: 38-32-57  или 89030653407   (Любавин Михаил Михайлович)  
          



ЗАЯВКА

	№ п/п
	Наименование учреждения
	Ф.И.О.
	Год рождения
	Должность
	Допуск врача
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